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2018

Spolek jsme zalozily hlavné proto, aby nas urady braly
vazné. Nas, péstounky. Doufaly jsme, Ze se pod
néjakou "hlavickou" staneme partnery pri provadéni
zmeén v oblasti NRP.

Nas tym:

Petra Zakravska - prechodnd péstounka
Marcela Tobidsova - 3 déti v PP

Adriana Zachovd - tenkrat jeste studentka
Marcela Jirickova - 2 deti v PP



Proc se jmenujeme f?

Protoze SPIRIT znamenad
duse, nalada, kuraz a
odvaha, nebo taky energie a
elan, ale hlavneé ozivit,
povzbudit a podstata.

A v neposledni radé

palenka ©
S ———



Proc se jmenujeme f?

Nebo podle nasich hodnot:

Soundlezitost
Profesionalita
Informovanost
Respekt
Individualita
Tolerance
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Tenkrat jsme toho moc nestihaly. Nase déti nas
zameéstnavaly vic, nez jsme si kdy umély predstavit.
Zalozily jsme si stranku na facebooku a Marcela T.
napsala obcas néjaky clanek na blog.

A pri jednom telefonickém rozhovoru s Gabrielou
Posmournou vznikl napad udélat spolecné néjaky kalendar
o péstounstvi.

Kalendar opravdu vznikl a jmenoval se

PRIBEHY PESTOUNSTVi. Gabriela domluvila zeny -
péstounky, zajistila prostor a fotografku, Marcela T.
napsala text a protoze jsme se zavazaly k tomu, ze to
bude Spirit, kdo kalendar vydda a proda, narazily jsme na
fakt, ze vlastné nevime, jak se to déla.



Nebudeme si nic nalhavat, udélaly jsme spoustu
chyb. Kalendar se nastésti podarilo prodat

a nejvetsi zasluhu na tom ma Petra Zakravska,
kterd v tom v tom byla s nami. Patri ji za to velky
dik.
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A druhy ohromny dik patri Miriam Kalenske,
kterd ndm udélala logo, postavila prvni web

a kalenddar pripravila k tisku. .
| A nejenom to -

pomahala ndm
s grafikou do
chvile, nez
nastoupila po
rodicovske
dovolene do
prace.

EFEKTIVITA PRIPRAVY
PRECHODNYCH x DLOUHODOBYCH PESTOUNU V ROCE 2019

(Eastka, kterou kra za pripravu zaplatil,
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Na jare jsme usporadali vzdélavaci pobyt

v klastere v Broumove. Pro nas to byla velka
skola. Pobyt byl plné obsazen, mély jsme
radu aktivit vcetneé hry na bubny nebo jogy.
Kazdou minutu volna jsme vyuzily k
rozhovorum

s Ucastniky. Znovu jsme si uvédomily,

jak strasné narocné péstounstvi je

a jak to casto nevnimame ani my, péstouni.




Oslovily jsme nds kraj a nabidly usporadani
zahradni slavnosti a koncertu v kostele v
Neratove. Kraj nasi nabidku prijal a spolecné jsme
akci uskutecnili.

Stihli jsme to tak tak - zacinala doba covidova.
Pdr dni po nasem setkani se vSechno uzavrelo.
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Druhy kalendar nafotila vybornd Miroslava Jahodova.
Den, kdy se kalendar fotil, patri k téem
nezapomenutelnym. Péstounské rodiny

a jejich déti se propojily a vytvorily atmosféru plnou
odhodlani, sily a lasky. Kalendar se jmenoval

My a nase “jiné" deti.




Riskly jsme dvojndsobny ndaklad. Ve chvili, kdy byl kalendar v
tisku jsme se dozvédeély, ze podobny kalendar vydava jind
organizace a ze mame tedy velkou konkurenci. Kalendar se
nevyprodal a my se rozhodly, Ze dalsi rok kalendar délat
nebudeme.

Ohlasy na néj byly skvelé. Diky nemu se dokonce objevil
stedry darce, ktery podporil jednu z rodin.

A padr uchazecd o péstounstvi prehodnotilo svij postoj k
prijeti ditéte s "jinakosti," samozrejmeé tak, ze se stali vice

tolerantnimi.




Marcela T. byla zarazena casopisem Reflex mezi
Hveézdy Reflexu: Lidé a ciny, co si zaslouzi poctu.
Ziskala i druhé misto v anketé Maminka blogerka
a stala se zenou regionu za Krdalovéhradecky kraij.
Plnil se nas cil: Medializovat téma péstounstvi.

Zaroven se na nds zacali obracet lidé, které
péstounstvi zajimalo. Z nékterych z nich jsou jiz
péstouni.

A TO NAS STRASNE MOC TESI.







Kazdy senator, hejtman a nékteri poslanci dostali kalendar
bud osobné nebo s dopisem, pro¢ mu ho zasilame.
Osobnim dopisem nam podékoval predseda sendatu p. Pavel
Fiser.

Stefan Sarkdzy od nés obdrzel dar 20 OO0 K¢ na
terapeutickou podporu péstounl v dobeée covidové krize.

Krize dolehla i na nas a Petry P. vystoupila ze spolku.
Utlumily jsme cinnost a daly jsme si ¢as na promysleni toho
jak a zda vabec chceme pokracovat.

Nase déti pauzu privitaly.
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Pauza ndm prospéla. Shodly jsme se na
tom, ze chceme pokracovat a pojmenovaly
jsme si ceho chceme dosdhnout, kolik usili
tomu chce kterd z nas vénovat a co dalsiho
muUzeme Spiritu nabidnout.




Poprveé jsme poradaly online kurzy pro nas,
péstouny.

ROVNOVAHA A SOUVISLOSTI
VE VYCHOVE | V ZIVOTE

MGR. ET MGR. MONIKA CUHELOVA

Vzdélavaci, ristova online skupina

pro péstounské mamy. .
T S

y.

Naucdily jsme se pouzivat aplikace praveé na
online setkani, pronikly jsme do taj
dotazniku, predeélaly jsme web a najednou
jsme zjistily, Ze nam odpoviddni na dotazy,
komentovani ¢lanku nebo zpracovavani
statistik zabere vic nez nekolik hodin denne ...
Jo a mluvily jsme s nasim hejtmanem :-) .
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Zacaly jsme psat SPIRITus - newsletter (nejen) pro
péstounské rodice

Zpracovaly jsme na web Kraj od kraje - informace o
kampanich na podporu NRP, odkazy na Détské domovy,
statistky ...

Staly jsme se partnery naseho kraje pri poradani Tydne
péstounstvi.

Marcela T. najala asistentku, kterd tridi dotazy a spravuje
emaily. Plati ji ze sveého.

Adriana se vdala.

Marcela J. zarala poskytovat hostitelskou péci
pro holcicku z DD.



Stanovily jsme si novy cil a tim je
vybudovani komunity profesionalnich,
vzdélanych, milujicich a inspirativnich
péstounskych rodicl a stat, kde zadneé dité
nevyrustda v Ustavni péci.

S tim zaciname dalsi bletku .







